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Dans les pas de saint Aubert dAvranches

La communauté d'agglomeration Mont Saint-Michel — Normandie,
la ville d’Avranches, |a ville du Mont-Saint-Michel et I'association « saint Aubert
du Mont-Saint-Michel a Saint-Gervais dAvranches » vous proposent deux jour-
nées dans les pas de saint Aubert d’Avranches.

Il'y a 13 sieécles, Aubert, evéque d’Avranches, consacrait le premier sanctuaire
dedié a saint Michel (709) sur I'llot rocheux appelé alors mont Tombe. Apres
avoir recu dans son sommeil trois visites de ['archange |ui demandant de créer
un lieu dedié a son nom, Aubert envoya deux chanoines au mont Gargan, en
Italie, pour rapporter les religues indispensables a la création de ce sanctuaire.

Le samedi, une randonneée-patrimoine reprenant le tracé historigue de I'ancien
pélerinage entre I'abbaye du Mont Saint-Michel et |a basiligue Saint-Gervais
(18,5 km) vous est proposée. Le lendemain, deux conférences sur Aubert et e
Mont Saint-Michel sont organisées a la mairie d’Avranches.

En partenariat avec |association « saint Aubert du Mont-Saint-Michel a
Saint-Gervais d’Avranches », ces journees ont pour objet de mettre en lumiére
I"histoire de saint Aubert, mais également de valoriser I'architecture et le patri-
moine de la basilique Saint-Gervais.




SAMEDI 10 SEPTEMBRE

DANS LES PAS DE SAINT AUBERT

Déroulé de la journée

a @ 8h30 - Avranches
Rendez-vous pour prendre le bus : place Carnot, devant I'église
Notre-Dame-des-Champs
10h00 - Mont Saint-Michel
Départ de la randonnée devant I'entrée du Mont Saint-Michel
13h30 a 14h30 - Roche Torin
Pigue-nique
18h - Avranches
Arrivée place Saint-Gervais

18,5 km
Avranches

Prix par personne :
5,50€

0 kem
Maont-Saint-Michel

"".Rocha Torin
10,5 km
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La randonnée-patrimoine sera commentée par Vincent Juhel de I'association Les
chemins du Mont Saint-Michel et Alain-Gilles Chaussat, responsable du patri-
moine a la communauté d’agglomération Mont Saint-Michel - Normandie.

Informations pratiques

Cette randonnée d'environ 18,5 km comporte un passage de la Sélune entre la Roche
Torin et le Gué de I'Epine. Elle n'est pas adaptée aux enfants de moins de 14 ans et
demande un certain niveau d’'endurance.

Prévoir des chaussures de randonnée, des vétements chauds pour le haut et une
veste imperméable avec capuche. Pour la traversée de la riviere, un short ou un
bermuda, ainsi qu’un sac a dos pour y mettre vos chaussures de randonnée. Ne pas
oublier un pique-nique, ainsi que de l'eau en guantite suffisante pour I'ensemble de
la marche.



DIMANCHE 11 SEPTEMBRE
DANS LES PAS DE SAINT AUBERT

CONFERENCES
G O 14h30 a 17h30 - Salle du Conseil de la mairie d’Avranches

Entrée gratuite dans la limite des places disponibles.
Réservation au 02 33 6078 43

Charlemagne (788-814) dans I’histoire de son temps
Par M. Michel SOT, professeur émérite en histoire médiévale, université
de Paris-1V Sorbonne

« Charlemagne (788-814) dans I'histoire de son temps ». Michel Sot nous présentera
'histoire de Charlemagne, a travers le récit d’Eginhard, intellectuel et biographe de
l'empereur au IX® siécle. Loccasion de mieux comprendre e contexte géopolitique
entourant I'émergence du premier sanctuaire « michaglique », qui deviendra par la
suite le Mont Saint-Michel.

& De saint Michel a saint Martin étude comparative des cultes
Bruno JUDIC, professeur en histoire mediévale, université de Tours.

Le culte de saint Martin a connu deés le V* siecle une diffusion considérable dans
toute I'Europe. Les rencontres entre saint Martin et saint Michel relévent-elles du pur
hasard ? Peut-on y voir des ressorts profonds tels que la revendication politique pour
les Lombards, le rayonnement de grandes institutions ou encore la reconfiguration
chrétienne du calendrier des anciennes sociétés rurales ?
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